
Kursuskalender 
Forår 2016
Socialpædagogisk & fysisk og psykisk handicap

Startdato Titel Tilmeldingsfrist Antal dage Kursusnr.

22. februar 2016 Magt og omsorg 11. januar 2016 4 dage e16pa22021

29. februar 2016 Arbejdsmiljø i omsorgsarbejdet - etik og adfærd 18. januar 2016 3 dage e16pa29021

4. april 2016 Borgere med misbrugsproblemer 7. marts 2016 5 dage e16sa04041

11. april 2016 Konflikthåndtering i omsorgsarbejdet 29. februar 2016 3 dage e16pa11042

11. april 2016 Vejledning i forflytning 14. marts 2016 6 dage e16sa11041

9. maj 2016 Interkulturel kompetence 11. april 2016 3 dage e16sa09051

20. juni 2016 Medvirken ved lægemiddelbrug i omsorgsarbejdet 9. maj 2016 3 dage e16pa20061

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis

Uge 1 - 6 Modul: Pædagogik og kommunikation 6 uger før start Fuld tid: 6 uger

Tilmelding på:
www.eaaa.dk

Uge 5 - 13 Modul: Professionel praksis 6 uger før start Deltid: 1 dag om ugen

Uge 8 - 13 Modul: Tværfaglige indsatsområder 6 uger før start Fuld tid: 6 uger

Uge 14 - 16 Modul: Omsorgs- og relationsarbejde 6 uger før start Fuld tid: 3 uger

Uge 14 - 22 Modul: Kvalitetsudvikling og dokumentation 6 uger før start Deltid: 1 dag om ugen

Uge 17 - 22 Modul: Kvalitetsudvikling og dokumentation 6 uger før start Fuld tid: 6 uger

Uge 17 - 25 Modul: Pædagogik og kommunikation 6 uger før start Deltid: 1 dag om ugen

Uge 23 - 25 Modul: Socialpædagogik og psykiatri 6 uger før start Fuld tid: 6 uger
Savner du et kursus, så tjek www.sosuaarhus.dk. Måske er det udbudt og ikke med i kalenderen. Eller kontakt skolen.

Se mange flere kurser på www.sosuaarhus.dk - eller kontakt skolen for at rekvirere et kursus. se mere på sosuaarhus.dk



Kursuskalender 
Efterår 2016
Socialpædagogisk & fysisk og psykisk handicap

Startdato Titel Tilmeldingsfrist Antal dage Kursusnr.

5. september 2016 Neurorehabilitering af senhjerneskadede 1. august 2016 3 dage e16pa05091

26. september 2016 Arb som omsorgsmedhjælpere - arb med udviklingshæmmede 22. august 2016 15 dage e16pa26093

26. september 2016 Vejledning i forflytning 24. august 2016 6 dage e16sa26091

10. oktober 2016 Pædagogisk arbejde med personer med sindslidelser 29. august 2016 5 dage e16pa10101

24. oktober 2016 Medicinadministration - pædagogisk personale 12. september 2016 5 dage e16pa24101

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis

Uge 36 - 41 Modul: Professionel praksis 6 uger før start Fuld tid: 6 uger

Tilmelding på:
www.eaaa.dk

Uge 36 - 44 Modul: Kvalitetsudvikling og dokumentation 6 uger før start Deltid: 1 dag om ugen

Uge 38 - 46 Modul: Pædagogik og kommunikation 6 uger før start Deltid: 1 dag om ugen

Uge 40 - 48 Modul: Sammenhængende forløb 6 uger før start Deltid: 1 dag om ugen

Uge 43 - 48 Modul: Sammenhængende forløb 6 uger før start Fuld tid: 6 uger

Uge 49 - 51 Modul: Socialpædagogik og psykiatri 6 uger før start Fuld tid: 6 uger

Uge 1 - 13 Modul: Professionel praksis 6 uger før start Netbaseret 13 uger

Uge 13 - 25 Modul: Sammenhængende forløb 6 uger før start Netbaseret 13 uger

Uge 36 - 48 Modul: Professionel praksis 6 uger før start Netbaseret 13 uger

Uge 36 - 48 Modul: Tværfaglige indsatsområder 6 uger før start Netbaseret 13 uger

Savner du et kursus, så tjek www.sosuaarhus.dk. Måske er det udbudt og ikke med i kalenderen. Eller kontakt skolen.

Se mange flere kurser på www.sosuaarhus.dk - eller kontakt skolen for at rekvirere et kursus. se mere på sosuaarhus.dk



Læs mere, 
se datoer og find 
flere kurser på:
www.sosuaarhus.dk

Socialpædagogisk 
& fysisk og psykisk 
handicap

Kurser 2016 
Efter- og videreuddannelse på det socialpædagogiske område

Ta’ en efteruddannelse i
Sundhed, omsorg og pædagogik



Borgere med misbrugsproblemer

Efter uddannelsen kan du genkende tegn 
og signaler hos borgere med misbrugspro-
blemer. Du får bl.a. kendskab til fysiske, 
psykiske og sociale problemstillinger i 
forhold til misbrug. Du lærer desuden om 
din egen rolle og om at inddrage samar-
bejdspartnere og videregive relevante 
observationer.

Varighed: 5 dage 
Målnr.: 47259

Interkulturel kompetence

Efter kurset kan du kan igennem anven-
delse af interkulturelle handlemåder og 
værktøjer professionelt håndtere mødet 
med etnisk og kulturel forskellighed i 
dit job. Du er herunder opmærksom på 
kulturel betinget forskellighed i adfærd og 
servicebehov og kan på baggrund heraf 
differentiere din myndigheds- og service-
udøvelse.
Du kan arbejde ud fra en interkulturel 
forståelse byggende på professionel re-
spekt for forskellighed samt skelne mellem 
acceptable og ikke acceptable adfærds-
former i forhold til kulturel forskellighed.

Varighed: 3 dage 
Målnr.: 43766
Deltagerbetaling: På dette kursus 
er der en lovpligtig deltagerbetaling 
på kr. 330,-, som opkræves inden 
kursusstart.

Konflikthåndtering i omsorgsarbej-
det

Du opnår grundlæggende forståelse for 
konflikters opståen, udvikling, samt kom-
petencer til at håndtere og afslutte dem. 
Du kan medvirke til at skabe et konflikt-
håndterende miljø i det pædagogiske 
arbejde og skabe rammer, der kan udvikle 
borgernes konflikthåndterende kompe-
tencer.
Kurset omfatter relevante værdier og be-
stemmelser i serviceloven/sundhedsloven.

Varighed: 3 dage
Målnr. 41687

Magt og omsorg 

Du kan i samværet med og omsorgen for 
borgeren tage udgangspunkt i borgerens 
oplevede behov for hjælp og støtte og yde 
denne på en værdig og respektfuld måde 
ud fra reglerne om magtanvendelse. Du 
kan kende adfærd, der viser, at borgeren 
ikke oplever behov for hjælp og kan ana-
lysere baggrunden for, at borgeren vægrer 
sig ved omsorgsydelsen. Du kan udarbej-
de handleplaner, der giver mulighed for 
omsorgsydelse uden anvendelse af magt 
samt de gældende indberetningsskemaer 
og kender det formelle arbejde omkring 
indberetning og anmodning om indgreb i 
selvbestemmelsesretten.

Varighed: 4 dage
Målnr.: 44627

Arbejde som omsorgsmedhjælper
 - arbejde med udviklingshæmmede

Uddannelsen er en basisuddannelse for 
omsorgsmedhjælpere. Efter uddannelsen 
kan du i samarbejde med borgere med 
udviklingshæmning indgå i respektful-
de relationer, der fremmer borgerens 
selvbestemmelse og trivsel. Uddannelsen 
giver dig viden om borgere med udvik-
lingshæmning, og de retslige rammer for 
det pædagogiske arbejde. Du lærer at 
dokumentere dit arbejde og gennemføre 
pædagogiske aktiviteter under hensyn til 
borgerens ønsker og behov.

Varighed:  15 dage
Målnr.: 48116

Forflytningsteknik
Arbejdsmiljø i omsorgsarbejdet - etik 
og adfærd

Du videreudvikler, med udgangspunkt i 
tidligere erhvervet viden om arbejdsmiljø, 
forflytning og lejring, de professionelle 
faglige færdigheder, ressourcer, holdnin-
ger og handlemuligheder, der kan forbed-
re eget arbejdsmiljø i omsorgsarbejdet. 
Desuden udvikles evnen til, i et etisk per-
spektiv, at arbejde kreativt og refleksivt i 
forhold til personflytninger.

Varighed: 3 dage
Målnr. 40606

Neurorehabilitering af 
senhjerneskadede

Du får viden, så du  kan anvende neu-
ropædagogiske rehabiliteringsmetoder 
i indsatsen med rehabilitering af sen-
hjerneskadede for at sikre borgerens 
bedst mulige fysiske, psykiske, kognitive 
og sociale funktionsevne. I det arbejde 
kan deltageren tage udgangspunkt i den 
senhjerneskadedes diagnose og indgå i et 
tværfagligt samarbejde. 

Varighed: 3 dage
Målnr.: 40821

Social- og specialpædagogik



Kurser 2016 - Socialpædagogisk og fysisk og psykisk handicap  

Pædagogisk arbejde med personer 
med sindslidelser 

Efterfølgende kan du i samarbejde med 
andre faggrupper iagttage sædvanlig 
adfærd henholdsvis ændringer i adfærd 
hos den udviklingshæmmede eller andre 
brugere og handle i overensstemmelse 
med viden om psykiske lidelsers frem-
trædelsesform. Du kan planlægge og 
gennemføre dagligsdags gøremål, hvor 
borgeren støttes i egen udviklingsplan.

Varighed: 5 dage
Målnr.: 40145

Medicinadministration
- pædagogisk personale
 
Du får viden, så du kan administrere læge-
midler til den enkelte beboer/borger ud fra 
et kendskab til udvalgte lægemiddelgrup-
pers virkning og bivirkninger, herunder 
psykofarmaka med afsæt i Sundhedssty-
relsens retningslinjer i forhold til modta-
gelse af ordinationer, dosering og uddeling 
af medicin samt hvordan du  dokumente-
rer medicinadministration. Du får desuden 
viden om sygefaglige refleksioner i medi-
cinhåndtering – som ansvar, forbedring af 
sikkerhedsforanstaltninger og utilsigtede 
hændelser. 

Varighed: 5 dage
Målnr.: 48101

Medvirken ved lægemiddelbrug i 
omsorgsarbejdet

Efter uddannelsen kan du medvirke ved 
administration af borgernes medicin og 
inddrage borgeren i medicineringen. Ud-
dannelsen giver kendskab til de alminde-
ligst forekommende lægemidler, tværfag-
ligt samarbejde, lovgivning og instrukser i 
forbindelse med lægemidler.

Varighed: 3 dage
Målnr.: 47258

Farmakologi i psykiatrien

På uddannelsen får du kompetencer til at 
administrere psykofarmaka. Du får øget 
viden om medicinens virkninger og bivirk-
ninger samt om farmakokinetik og farma-
kodynamik, således at du kan observere 
borgeren/patienten og handle hensigts-
mæssigt på eventuelle forgiftningstilstan-
de. Du får ligeledes viden om medicinpæ-
dagogik i forhold til compliance.

Målgruppe: Uddannede social- og 
sundhedsassistenter ansat i den primære 
og sekundære sundhedssektor samt det 
psykiatriske område. Det anbefales, at 
kursisten har erfaring fra arbejde med 
borgere/patienter med psykisk sygdom 
samt kompetencer svarende til medici-
nadministration.

Varighed: 5 dage
Målnr.: 48102

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis
Akademiuddannelse i Sundhedsprak-
sis er en videreuddannelse for bl. a. 
social- og sundhedsassistenter, der 
ønsker at udvikle kompetencer til 
at kunne løse såvel nuværende som 
fremtidige arbejdsopgaver på et mere 
kompetent niveau eller til at varetage 
nye jobfunktioner, som f.eks. koordi-
nator, nøgleperson, projektleder eller 
lignende. 

Uddannelsen udbydes i samarbejde 
med Erhvervsakademi Aarhus og til-
melding foregår på www.eaaa.dk.

De enkelte moduler udbydes som fuld-
tidsundervisning af 6 ugers varighed eller 
som deltidsundervisning med undervisning 
1 dag om ugen i 9 uger eller som netbaseret 
undervisning, hvor du bestemmer, hvornår 
du studerer.
Uddannelsen består af en række moduler, 
som kan vælges enkeltvis, eller du kan 
vælge at tage hele uddannelsen. 

Se datoer på www.sosuaarhus.dk

Moduler:
Professionel praksis 
(10 ECTS)

Tværfaglige indsatsområder  
(10 ECTS)

Sammenhængende forløb 
(10 ECTS)

Kvalitetsudvikling og dokumentation 
(10ECTS) 

Pædagogik og kommunikation
(10ECTS)

Socialpædagogik og psykiatri 
(5 ECTS)

Omsorgs- og relationsarbejde
(5 ECTS)

Afgangsprojekt (10ECTS)

Se datoer på www.sosuaarhus.dk 



Find datoer og mange flere kurser 
Du finder datoer på omstående og en lang 
række flere kurser på www.sosuaarhus.dk.

Du kan finde mange flere kurser og lø-
bende læse om nye tiltag og nyheder på 
skolens hjemmeside: www.sosuaarhus.dk.

Her kan du finde et online kursuskatalog, 
en kursuskalender og en oversigt over alle 
de mange kurser, der er mulighed for at 
skræddersy til din arbejdsplads, eller som 
du kan forhåndstilmelde dig. 

Tilmelding
Det er et lovkrav, at virksomheder tilmel-
der medarbejdere digitalt via portalen: 
www.efteruddannelse.dk

Øvrige kan også tilmelde sig på www.
efteruddannelse.dk eller ved at kontakte 
skolen. Vær opmærksom på regler for 
framelding og udeblivelse, som fremgår af 
skolens hjemmeside.

VEU-godtgørelse og tilskud
til transport
Personer, der tilhører den primære 
AMU-målgruppe, kan søge VEU-godtgø-
relse.

Forudsætning for VEU-godtgørelse er, 
at der er tale om et løntab eller en tabt 
arbejdsmulighed. Ansøgning om tilskud 
skal ske digitalt via portalen:
www.efteruddannelse.dk

Adgang og pris
AMU-kurser er i princippet åbne for alle. 
Kurser udviklet specielt til social- og sund-
hedsområdet er normalt gratis at deltage 
i, dog skal deltagere med uddannelse over 

erhvervsuddannelsesniveau betale del-
tagerbetaling. Pris oplyses på skolen.

Vær også opmærksom på, at virksomhe-
der skal betale gebyr for en medarbejders 
udeblivelse eller for sen afmelding. For 
virksomheder, der ønsker hele hold, kan 
der også forekomme tillægspris for fleksi-
bel tilrettelæggelse og/eller for holdopfyld.

Kontakt
Kursussekretær 
Dorte Lorenzen, Tlf. 8741 2604, 
DOL@sosuaarhus.dk.

Uddannelseskonsulent 
Jette Nicolajsen, tlf. 8741 2664, 
JFN@sosuaarhus.dk

Efter- og videreuddannelseschef 
Lis Fibæk, tlf. 8741 2607, 
LFL@sosuaarhus.dk

Nyhedsmail
Du kan også tilmelde dig en mailingliste, 
hvor du løbende modtager nyheder om 
efter- og videreuddannelse. Det gør du 
ved at sende en mail til:
EVU@sosuaarhus.dk mærket “Nyheder”.

SOSU aarhus
Hedeager 33,
8200 Aarhus N

www.sosuaarhus.dk
Mail: sosu@sosuaarhus.dk
Tlf.: 8741 2626
Fax: 8741 2600


